
MOIS : janvier
DATE : 6 AU 10
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Suprême de poulet rôti
Sauce tandoori

Riz aux noix de cajou
Choux fleurs au thym frais

Suisse 

Joue de bœuf façon bourguignone
Purée de pommes de terre

Carottes glacées 

SUGGESTION DU JOUR

Spaghettis
Sauce bolognaise

Petits pois et carottes étuvés
Grana Padano

Suisse 

L'ATELIER

Hot dog de poulet ,
Cheddar et oignons frits

Céléri rémoulade
Frites country

0

Suisse

Poulpe à la Galicienne                         
Rondelles de pomme de terre          

 paprika et huile d'olive
Courgettes grillées

(ATLANTIQUE)

(Provenance des viandes et poissons)

L'ATELIER TEA-ROOM
Afiro, entreprise sociale et formatrice

Chemin de Champ-Colmb 10 / 1024 Ecublens
021/637 24 00 / restauration@afiro.ch


