afiro

Entreprise sociale
et formatrice

MOIS :
DATE:

MERCREDI

(@]
L
(24
o
Z
L
>

SUGGESTION DU JOUR TEAC;’W PATA
LE PHENIX Phénix ®J >
:loven;l;re .

Ragout de boeuf facon chili con carne
Purée de pomme de terre
Courgettes étuvées

Suisse

Brochette de crevettes a l'espagnole
' Riz parfumeé
Epinards en branches

Vietnam

Travers de porc
Nouilles chinoises
Julienne de légumes

Suisse

Ragout de lapin a la sauce Robert
Polenta a l'ail
Tian de léegumes

France

Croute aux champignons
Pain paysan aillé et doré au beurre
Salade d'accompagnement

Europe

(Provenance des viandes et poissons)
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